
 

 

 

 
ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΔΙ.ΠΑ.Ε 
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ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΣΠΑ 

 

ΤΜΗΜΑ: ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ 11/15-09-2026 ΠΡΟΣΩΡΙΝΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ   

«Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης ΔΙΠΑΕ, ακ. ετών 2024-2025, 2025-2026 & 2026-2027» MIS 

6020780 

1ο  ΕΞΑΜΗΝΟ 01/10/2026 – 28/02/2027  

Α ΠΕΡΙΟΔΟΣ (ΈΝΑΡΞΗ ΠΑ 1-10-2026) 

 

Σήμερα 15 Σεπτεμβρίου 2026, ημέρα Παρασκευή, συνήλθε η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος 

Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας της Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολης της Θεσσαλονίκης  του Διεθνούς 

Πανεπιστημίου της Ελλάδος, αποτελούμενη από: 

Μέλη ΕΠ 

1. Παπαδοπούλου Σουζάνα 

2. Γεροθανάση Κωνσταντίνα 

3. Αποστολίδου Κωνσταντίνα 

Εκπρόσωποι φοιτητών Τμήματος 

4. - 

Η Επιτροπή αφού έλαβε υπόψη 

1. Τις συνολικές αιτήσεις με τα απαραίτητα δικαιολογητικά των ενδιαφερομένων φοιτητών του τμήματος 

ΔΙΠΑΕ που επιθυμούν να πραγματοποιήσουν την Πρακτική τους Άσκηση στο πλαίσιο της ανωτέρω 

πράξης, αιτήσεις τριάντα πέντε (35) (πίνακας 1) 

2. Το γεγονός ότι οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πληρούν τις προϋποθέσεις για την πραγματοποίηση της 

Πρακτικής Άσκησης 

3. Το ισχύον θεσμικό πλαίσιο ΦΕΚ 141/τΆ/21-7-2022, και ΦΕΚ 118/τΆ/30-07-2024 και ΚΥΑ ΦΕΚ 5473/τ Α/2-

10-2024 

4. Σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 4610/2019 (ΦΕΚ Α’ 70/07.05.2019) «Συνέργειες Πανεπιστημίων και ΤΕΙ, 

πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, πειραματικά σχολεία, γενικά αρχεία του κράτους και λοιπές 

διατάξεις» 

5. Τις επαφές με τους φορείς υποδοχής πρακτικής άσκησης 

6. Την αρ. πρ. 19837/04-02-2025 απόφαση Ένταξης της Πράξης «Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης ΔΙΠΑΕ, ακ.ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027» με Κωδ. ΟΠΣ 6020780 του 

Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή» με συγχρηματοδότηση της  Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο +) 

7. Την αρ. 20/06-11-2024 Απόφαση Συνέλευσης του Τμήματος για τη διαδικασία επιλογής φοιτητών στο 

πλαίσιο της πράξης «Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης ΔΙΠΑΕ, ακ.ετών 2024-2025, 2025-2026 

και 2026-2027»  

8. Τα κριτήρια επιλογής και κατανομής των φοιτητών στις θέσεις πρακτικής άσκησης, μέσω ΕΣΠΑ, του 

Τμήματος Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας της Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολης της 

Θεσσαλονίκης  του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος, είναι τα ακόλουθα: 

 

 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΜΟΡΙΑ 

 

1.Α. Eπίδοσης – Μέσος Όρος Βαθμολογίας (30%) 

 

Μέσος όρος Y βαθμολογίας μαθημάτων που έχει 

παρακολουθήσει µε επιτυχία ο φοιτητής / η φοιτήτρια  

Y * 3  

 

 

Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 30 

Ελάχιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 15 



 

 

 

 

1.Β. Eπίδοσης – Τυπικό Εξάμηνο (20%) 

 

 

 

Τυπικό εξάμηνο στο οποίο βρίσκεται ο φοιτητής / η 

φοιτήτρια 

 

Για φοιτητές ΠΠΣ διάρκειας οκτώ (8) 

εξαμήνων 

 Τυπικό 8ο εξάμηνο = 20 

 9ο εξάμηνο = 15 

 10ο εξάμηνο = 10 

 11ο και μεγαλύτερο εξάμηνο = 0 

 

Για φοιτητές ΠΠΣ διάρκειας δέκα (10) 

εξαμήνων 

 Ως 10ο τυπικό εξάμηνο = 20 

 11ο εξάμηνο = 15 

 12ο εξάμηνο = 10 

 13ο και μεγαλύτερο εξάμηνο = 0 

Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 20 

 

1.Γ. Eπίδοσης – Υπολειπόμενα Μαθήματα (20%) 

 

Μαθήματα που οφείλει ο φοιτητής / η φοιτήτρια 

 

0 μαθήματα  20 

1-2 μαθήματα  15 

3-4 μαθήματα  10 

5 και ανωτέρω μαθήματα  0 

 

Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 20 

 

2. Κοινωνικά (30%) 

 

Μέλος πολύτεκνης ή τρίτεκνης ή μονογονεϊκής 

οικογένειας ή ορφανός ή προβλημάτων υγείας του 

ιδίου.  

 

 

Πολύτεκνη οικογένεια  30 

Τρίτεκνη οικογένεια  20 

Ορφανός από 1 γονέα  20 

Ορφανός από 2 γονείς  30 

Μονογονεϊκή οικογένεια  20 

AMEA ή σοβαρό πρόβλημα υγείας  30 

 

Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 30 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΡΙΩΝ 100 

 

Αποφάσισε ομόφωνα 

Κατόπιν ελέγχου των αιτήσεων, των δικαιολογητικών (πίνακας 1) και βάσει των προβλεπόμενων θέσεων 

Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ (προβλεπόμενος αριθμός ογδόντα (80) του Τμήματος ΔΙ.ΠΑ.Ε), την έγκριση της 

Πρακτικής Άσκησης του Χειμερινού Εξαμήνου 2026-2027 για το διάστημα: 

 από 01/10/2026 έως 28/02/2026 για τριάντα πέντε (35) ενδιαφερομένους φοιτητές του Τμήματος 

Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας ΔΙ.ΠΑ.Ε. σύμφωνα με τον συνημμένο πίνακα  

Επίσης ορίζεται πίνακας επιλαχόντων (πίνακας 3). 

Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές έχουν δικαίωμα υποβολής ένστασης με αίτησή τους στη Γραμματεία του Τμήματος 

προς την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, εντός πέντε (5) ημερολογιακών ημερών από την ημέρα ανάρτησης των 

αποτελεσμάτων επιλογής στην ιστοσελίδα του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης του Δι.Πα.Ε. (http://praktiki.ihu.gr). 

 

Θεσσαλονίκη,15/09/2026 

 

Τα μέλη της επιτροπής 

                                      

Α. Παπαδοπούλου Σουζάνα  Β. Γεροθανάση Κωνσταντίνα           Γ. Αποστολίδου Κωνστατνίνα 

 

 

     Καθηγήτρια                     ΕΔΙΠ                                                      ΕΔΙΠ  



 

 

 

      Πίνακας 1 

Αιτήσεις φοιτητών για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ 

του Χειμερινού Εξαμήνου 2026-2027 (Τμήμα Επιστημών Διατροφής & Διαιτολογίας ΔΙ.ΠΑ.Ε.) 

Α/Α Αριθμός 

Ηλεκτρονικής 

Αίτησης 

Μοριοδότηση (Πίνακας Κριτηρίων) 

1.Α (30%) 1.Β. 

(20%) 

1.Γ. (20%) 2.      (30%) Σύνολο 

Μορίων 

1. 2834283428342834 20,01 15,00 20,00 30,00 85,0185,0185,0185,01 

2. 2806280628062806 23,01 15,00 20,00 20,00 78,0178,0178,0178,01 

3. 2797279727972797 21,66 15,00 20,00 20,00 76,6676,6676,6676,66 

4. 2869286928692869 20,19 15,00 10,00 30,00 75,1975,1975,1975,19 

5. 2807280728072807 20,01 15,00 15,00 20,00 74,4874,4874,4874,48 

6. 2790279027902790 24,27 15,00 15,00 20,00 74,2774,2774,2774,27 

7. 2857285728572857 22,38 15,00 15,00 20,00 72,3872,3872,3872,38 

8. 2824282428242824 21,69 15,00 15,00 20,00 71,6971,6971,6971,69 

9. 2856285628562856 21,66 15,00 15,00 20,00 71,6671,6671,6671,66 

10. 2861286128612861 23,04 15,00 20,00 0,00 58,0458,0458,0458,04 

11. 2786278627862786 23,04 15,00 20,00 0,00 58,0458,0458,0458,04 

12. 2788278827882788 22,53 15,00 20,00 0,00 57,5357,5357,5357,53 

13. 2862286228622862 21,27 15,00 20,00 0,00 56,2756,2756,2756,27 

14. 2805280528052805 21,27 15,00 0,00 20,00 56,2756,2756,2756,27 

15. 2804280428042804 24,84 15,00 15,00 0,00 54,8454,8454,8454,84 

16. 2860286028602860 24,42 15,00 15,00 0,00 54,4254,4254,4254,42 

17. 2802280228022802 24,18 15,00 15,00 0,00 54,1854,1854,1854,18 

18. 2778277827782778 24,15 15,00 15,00 0,00 54,1554,1554,1554,15 

19. 2782278227822782 24,09 15,00 15,00 0,00 54,0954,0954,0954,09 

20. 2776277627762776 23,34 15,00 15,00 0,00 53,3453,3453,3453,34 

21. 2895289528952895 19,92 15,00 15,00 0,00 49,9249,9249,9249,92 

22. 2835283528352835 22,44 15,00 10,00 0,00 47,4447,4447,4447,44 

23. 2863286328632863 21,30 15,00 10,00 0,00 46,3046,3046,3046,30 

24. 2817281728172817 20,91 15,00 10,00 0,00 45,9145,9145,9145,91 

25. 2825282528252825 24,99 0,00 20,00 0,00 44,9944,9944,9944,99 

26. 2841284128412841 18,66 15,00 10,00 0,00 43,6643,6643,6643,66 

27. 2816281628162816 22,53 0,00 0,00 20,00 42,5342,5342,5342,53 

28. 2823282328232823 21,09 0,00 20,00 0,00 41,0941,0941,0941,09 

29. 2830283028302830 20,40 0,00 20,00 0,00 40,4040,4040,4040,40 

30. 2837283728372837 23,49 0,00 15,00 0,00 38,4938,4938,4938,49 

31. 2831283128312831 22,14 15,00 0,00 0,00 37,1437,1437,1437,14 

32. 2876287628762876 20,94 0,00 15,00 0,00 35,9435,9435,9435,94 

33. 2887288728872887 19,68 0,00 15,00 0,00 34,6834,6834,6834,68 

34. 2870287028702870 20,67 0,00 0,00 0,00 20,6720,6720,6720,67 

35. 2798279827982798 19,59 0,00 0,00 0,00 19,5919,5919,5919,59 

 

Πίνακας 2 

Επιλεχθέντες φοιτητές για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ του Χειμερινού 

Εξαμήνου 2026-2027  (Τμήμα Επιστημών & Διατροφής ΔΙΠΑΕ) 

Α/Α Αριθμός 

Ηλεκτρονικής 

Μοριοδότηση 

1.Α (30%) 1.Β. (20%) 1.Γ. (20%) 2.   (30%) Σύνολο 



 

 

 

Αίτησης Μορίων 

1.  2834283428342834 20,01 15,00 20,00 30,00 85,0185,0185,0185,01 

2.  2806280628062806 23,01 15,00 20,00 20,00 78,0178,0178,0178,01 

3.  2797279727972797 21,66 15,00 20,00 20,00 76,6676,6676,6676,66 

4.  2869286928692869 20,19 15,00 10,00 30,00 75,1975,1975,1975,19 

5.  2807280728072807 20,01 15,00 15,00 20,00 74,4874,4874,4874,48 

6.  2790279027902790 24,27 15,00 15,00 20,00 74,2774,2774,2774,27 

7.  2857285728572857 22,38 15,00 15,00 20,00 72,3872,3872,3872,38 

8.  2824282428242824 21,69 15,00 15,00 20,00 71,6971,6971,6971,69 

9.  2856285628562856 21,66 15,00 15,00 20,00 71,6671,6671,6671,66 

10.  2861286128612861 23,04 15,00 20,00 0,00 58,0458,0458,0458,04 

11.  2786278627862786 23,04 15,00 20,00 0,00 58,0458,0458,0458,04 

12.  2788278827882788 22,53 15,00 20,00 0,00 57,5357,5357,5357,53 

13.  2862286228622862 21,27 15,00 20,00 0,00 56,2756,2756,2756,27 

14.  2805280528052805 21,27 15,00 0,00 20,00 56,2756,2756,2756,27 

15.  2804280428042804 24,84 15,00 15,00 0,00 54,8454,8454,8454,84 

16.  2860286028602860 24,42 15,00 15,00 0,00 54,4254,4254,4254,42 

17.  2802280228022802 24,18 15,00 15,00 0,00 54,1854,1854,1854,18 

18.  2778277827782778 24,15 15,00 15,00 0,00 54,1554,1554,1554,15 

19.  2782278227822782 24,09 15,00 15,00 0,00 54,0954,0954,0954,09 

20.  2776277627762776 23,34 15,00 15,00 0,00 53,3453,3453,3453,34 

21.  2895289528952895 19,92 15,00 15,00 0,00 49,9249,9249,9249,92 

22.  2835283528352835 22,44 15,00 10,00 0,00 47,4447,4447,4447,44 

23.  2863286328632863 21,30 15,00 10,00 0,00 46,3046,3046,3046,30 

24.  2817281728172817 20,91 15,00 10,00 0,00 45,9145,9145,9145,91 

25.  2825282528252825 24,99 0,00 20,00 0,00 44,9944,9944,9944,99 

26.  2841284128412841 18,66 15,00 10,00 0,00 43,6643,6643,6643,66 

27.  2816281628162816 22,53 0,00 0,00 20,00 42,5342,5342,5342,53 

28.  2823282328232823 21,09 0,00 20,00 0,00 41,0941,0941,0941,09 

29.  2830283028302830 20,40 0,00 20,00 0,00 40,4040,4040,4040,40 

30.  2837283728372837 23,49 0,00 15,00 0,00 38,4938,4938,4938,49 

31.  2831283128312831 22,14 15,00 0,00 0,00 37,1437,1437,1437,14 

32.  2876287628762876 20,94 0,00 15,00 0,00 35,9435,9435,9435,94 

33.  2887288728872887 19,68 0,00 15,00 0,00 34,6834,6834,6834,68 

34.  2870287028702870 20,67 0,00 0,00 0,00 20,6720,6720,6720,67 

35.  2798279827982798 19,59 0,00 0,00 0,00 19,5919,5919,5919,59 

 

Πίνακας 3 

Επιλαχόντες φοιτητές για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης μέσω ΕΣΠΑ του Χειμερινού Εξαμήνου 2026-

2027 

Α/Α ΑΕΜ Μοριοδότηση 

   

   

   

   

 

Μη συμμετοχή φοιτητών για χρηματοδότηση Πρακτικής Άσκησης Χειμερινού Εξαμήνου 2026-2027 



 

 

 

Α/Α ΑΕΜ Αιτιολόγηση μη συμμετοχής 

   

   

 

Σημείωση : Ο υπολογισμός της μοριοδότησης κριτηρίων πραγματοποιήθηκε σύμφωνα με τον πίνακα 

του εδαφίου 8 του παρόντος πρακτικού. 

 

 


